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En su segunda edicion, nuestro congreso sigue
manteniendo el espiritu de mostrar la diversidad de
modelos terapéuticos y otras técnicas que funcionan como
catalizadores para fomentar la madurez emocional que nos
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PROGRAMA

VIERNES 16 DE OCTUBRE

15:30 h // Entrega de documentacion
16:00 h // Acto de apertura

16:30h // FORTALEZA MENTALY VALORES, CLAVES DE UNA
NUEVA ERA
Javier Iriondo
Emprendedor, Conferenciante, Formardor, HNP
Consultant. Escritor del best seller “Donde tus
suerios te lleven’”.

18:00h // Pausa

18:30 h // BIODESCODIFICACION
Arantza Moncalean
Especialista en Bioneuroemocion, PNL e Hipnosis
Ericksoniana.

19:30h // Pausa

19:45h // INTELIGENCIA EMOCIONAL: Una vision desde la
Danza
Tamara Arroyo
Psicologa. Pedagoga de la Danza. Profesora
especialista en el Conservatorio Superior de Danza
de Alicante.

PROGRAMA

SABADO 17 DE OCTUBRE

09:00 h // Apertura de puertas

09:30h // INTELIGENCIA EMOCIONAL DESDE UNA MIRADA
SISTEMICA

Cecilia Marti

Maestra, Orientadora, Terapeuta y Mediadora
Familiar. Master en Psicoterapia Humanista
Integrativa.

11:30 h // Pausa- Café

12:00 h // TU, YO Y NOSOTROS: Una mirada desde el ANALISIS
TRANSACCIONAL

Raquel Ferrando
Especialista en Habilidades Directivas, Coaching y
Crecimiento Personal.
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16:00h // COACHING HUMANISTA INTEGRATIVO

Luz Urbina

Licenciada en Psicologia y Psicopedagogia.
Consultora y Formadora en Coaching. Master en
Psicoterapia Humanista Integrativa.

17:30h // CREATIVIDAD EN LA EDUCACION

Josefina Rodriguez
Profesora terapéutica. Especialista en Mediacion.
PNL. Méster en Psicopedagogia Clinica.

18:30h // Pausa

19:00 h // OPTIMISMO Y SUPERACION: claves para el
autoliderazgo

Alejandro de la Vega
Fundador y director de Sost4. Coach. Profesor
Asociado de la Universidad Miguel Hernandez.

20:00 h // Clausura

OBSERVACIONES

~ OBJETIVOS

El Congreso Benéfico de Inteligencia Emocional nace con la
premisa de aunar SOLIDARIDAD y APRENDIZAJE.

Pretende ser una ventana abierta hacia el conocimiento de
nuevos modelos terapéuticos que ponen su punto de
atencion en el abordaje emocional como medio para
superar los diversos obstdculos de la vida. A su vez, con la
participacion en el congreso se esta contribuyendo a
ofrecer a personas con discapacidad intelectual una
educacion adaptada a sus necesidades cognitivas y
emocionales.

~ INSCRIPCION

PRECIO WEB «-+-veese--+ 60 €
Puedes inscribirte desde nuestra web, entrando en el apartado de
inscripcion.

www.alinur.es/congreso

PRECIO METALICO------ 65 €

Puedes realizar el pago en metalico en el centro Alinur.
(/Santo Domingo, 70 - Alicante (Barrio de San Blas)

~ LOCALIZACION

CLUB INFORMACION
Avd. Doctor Rico, 17 - ALICANTE

~ CONTACTO

PUEDES CONTACTAR CON NOSOTROS A TRAVES DEL SIGUIENTE CORREQ
ELECTRONICO PARA RESOLVER TUS DUDAS 0 ENVIARNOS SUGERENCIAS

congreso@alinur.es



