GUIA DIDACTICA

TITULO DE LA ACTIVIDAD MODALIDAD CODIGO

CURSO INTELIGENCIA EMOCIONAL PARA DOCENTES CURSO 0001

Director/a de la actividad JUSTO GOMEZ GIL

Correo electrénico cdimurcia@cdlmurcia.org

Horario de atencién a los

participantes Al ser plataforma Online, diaria sin horario especifico.

Teléfonos del Asesor/a FAX del

Teléfonos del CPR 968217205 FAX del CPR

Justificacion

Este curso se dirige a establecer las pautas metodologicas, que haran posible que tras su estudio y practica, el
profesorado pueda acceder a una perfecta y esencial cualificacion para el desarrollo de su actividad docente, en todos
los niveles educativos.

Objetivos

-Potenciar las capacidades personales y saber desarrollarlas.
-Adquirir un mejor conocimiento de las emociones propias.
-Identificar las emociones de los demas.

-Estrategias para mejorar las habilidades interpersonales.
-Estrategias para mejorar la Empatia.

Dias y horario

Telematico

Contenidos

-Inteligencia emocional.

-Qué son las Emociones. Como se manifiestan.
-Diferencia entre Emociones y sentimientos.
-Tipos de Emociones.

-Partes de la inteligencia emocional.

Ponentes

- Maria Garcia Morata. Profesora del Centro Concertado El Taller.
- Carlos Guardiola Ballesteros. Profesor Interino de Educacién Secundaria.

Metodologia y Fases

Actividad telematica (via internet) constara de una atencién tutorial individualizada.

Cada bloque de contenidos consta de un minimo de contenido teérico para pasar directamente a la practica con:

- Ejercicios guiados.

- Foros.

- Autoevaluaciones algunas de las actividades y proyectos se pondran en practica, en la medida de lo posible, con los
respectivos alumnos.

Trabajos que han de elaborar los participantes y fechas de entrega
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Las que aparecen en la plataforma en tiempo y forma

Transferencias al aula que se pretenden conseguir

Incorporar cambios metodolégicos en la practica docente / Utilizar técnicas y dinamicas en el aula para mejorar la
relacion alumno-profesor.

Proceso de Evaluacion y condiciones de certificacion

1.- Acceder a todos los bloques que compone el curso.
2.- Cumplimentacion de al menos el 85% de las cuestiones planteadas en las evaluaciones.
3.- Elaboracion de ejercicios guiados sobre aplicacion docente de los contenidos.

Otras informaciones de interés

NOTA: Por cortesia a los participantes y ponentes, la asistencia a las actividades ha de hacerse con la
debida puntualidad. Deben evitarse en la medida de lo posible molestas interrupciones cuando ya han
comenzado.
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